
Δίχτυα φαντάσματα - Φύλλο εργασίας 

Α. Να συμπληρώσετε τα κενά των παρακάτω προτάσεων.   

1. Στον καθαρισμό των ακτών των Κυκλάδων, συλλέγονται κυρίως ……………………………, 

πλαστικά ποτήρια, ………………………………, καλαμάκια και πλαστικές σακούλες. Όλα τα 

παραπάνω ανήκουν στα πλαστικά μιας …………………………… 

2. Το 70% των πλαστικών καταλήγει στη ……………………………………… 

3. Τα πλαστικά είναι το 80% των θαλάσσιων …………………………………… 

4. Ο χρόνος ………………………………… μιας πλαστικής σακούλας φτάνει τα 500 χρόνια!  

5. Τα πλαστικά μιας χρήσεως, στο θαλάσσιο περιβάλλον, γίνονται τρισεκατομμύρια 

μικροπλαστικά, που καταλήγουν στην τροφική ………………………………. 

6. Καταναλώνουμε μικροΐνες …………………………… από τα ψάρια που τρώμε αλλά και από 

το εμφιαλωμένο……………………………. 

 

Β. Να επιλέξετε τη σωστή απάντηση.  

1. Στη λύση του προβλήματος της θαλάσσιας ρύπανσης χρειάζεται να συμβάλει 

α. η Πολιτεία 

β. η τοπική αυτοδιοίκηση  

γ. ο εθελοντισμός  

δ. η αλλαγή συνηθειών όλων μας 

ε. όλα τα παραπάνω  

2. Στην κατάργηση των πλαστικών μιας χρήσης προβάλλουν αντίσταση 

α. ομάδες επαγγελματιών  

β. άτομα μεγαλύτερης ηλικίας  

γ. το α. και το β.  

δ. τα νέα παιδιά 

3. Τα πλαστικά καλαμάκια μπορούν  

α. να αντικατασταθούν από χάρτινα ή μεταλλικά 

β. να ανακυκλωθούν  

γ. να απορρίπτονται ελεύθερα, αφού δε ρυπαίνουν 

δ. το β. και το γ.  



4. Το πλαστικό καλαμάκι το αντικατέστησε με χάρτινο πρώτο απ’ όλα το νησί της  

α. Σικίνου 

β. Φολεγάνδρου 

δ. Νάξου 

ε. Δονούσας 

5. Οι κάτοικοι μείωσαν στο 50% τη χρήση της πλαστικής σακούλας στο νησί της  

α. Σικίνου 

β. Φολεγάνδρου  

γ. Νάξου 

δ. Δονούσας 

 

Γ. Να χαρακτηρίσετε ως Σωστές ή Λανθασμένες τις παρακάτω προτάσεις.  

1. Από το Αιγαίο τα απορρίμματα ταξιδεύουν σ’ όλη τη Μεσόγειο.  

2. Η ανακύκλωση των πλαστικών είναι πιο σημαντική από τη μείωση της χρήσης 

τους.  

3. Τα πλαστικά μιας χρήσεως κυριάρχησαν στην αγορά, γιατί είναι πολύ φτηνά.  

4. Τα πλαστικά χρησιμοποιούνται στον πλανήτη μας εδώ κι 100 χρόνια.  

5. Τα πλαστικά μιας χρήσης ή αλλιώς ευτελή πλαστικά ανακυκλώνονται.   

6. Είναι καλύτερο να χρησιμοποιούμε βιοδιασπώμενες σακούλες για τα ψώνια 

μας, παρά πλαστικές.  

 

 

 

 

  

  

 


